Queridos Hermanos y Hermanas.

Todos los detalles para los seminarios en Mendoza han sido
completados.
Habra 3 seminarios y todos los detalles se incluyen abajo.

1) Seminario de Lohan Chi KunG (24 horas - Seminario dado por
el Gran Maestro Chen Yong Fa)

2) Seminario de Kung Fu (25 hours dictadas por los Discipulos
Tigres, Sifu Paul Nomchong y Sifu Joao Chasse.

La supervision y las examinaciones estaran a cargo del Grand
Master Chen Yong Fa.

3) Seminario abierto de Lohan Chi Kung (6 horas) dictado por el
Grand Master Chen Yong Fa

NOTA para todos los Maestros de Pais y Discipulos:

No tenemos los correos electrénicos de todos los instructores
HSG y WST en el mundo.

Por favor enviar esta informacién a todos los hermanos y
hermanas omitidos en este mensaje. Gracias...

1) Seminario de Lohan Chi Kung:

Fechas:

De Viernes 30 de Septiembre del 2016

Al Lunes 3 de Octubre del 2016

Total 4 dias (24 horas de entrenamiento con Sifu)

Programa de Lohan Chi Kung:

Palo y Ejercicios de Marcha para instructores.
18 Lohan

Siu Lohan

Dai Lohan

Ng Wan Lok Hey Bagua Kung

Wu Chi



Lugar donde se dara el seminario:

Centro de Congreso y Exposiciones de Mendoza
Avenida Peltier 611

Ciudad de Mendoza

Mendoza, Argentina

Horas de Entrenamiento: (24 horas o 4 dias de 6 horas por
dia)

Viernes, Sabado, Domingo y Lunes

de 9 am al mediodia y de 14:30 a 17:30

2) Seminario de KungFu:

Fechas:

Del Jueves 29 de Septiembre del 2016

Al Lunes 3 de Octubre del 2016

Total 5 dias (25 horas de entrenamiento con los Discipulos Tigres
Sifu Paul Nomchong and Sifu Joao Chasse)

La supervision y las examinaciones van a estar a cargo del Gran
Maestro Chen Yong Fa.

Programa de Kung Fu:

Mui Fa Ba Gwa Sin (Plum Blossom Bagua Fan)
Fu Mei Gwun (Tiger's Tail Staff)

Ba Gwa Sarn Sau (Ba Gwa Técnicas de combate)

Lugar donde se dara el seminario:

Centro de Congreso y Exposiciones de Mendoza
Avenida Peltier 611

Ciudad de Mendoza

Mendoza, Argentina

Training Hours (25 hours) detalles del programa por dia
especificado abajo:

Jueves 29 de Septiembre del 2016
de 9 am al mediodia
de 15 a 18 horas



Viernes 30 de Septiembre del 2016
fde 7 a 9 de la manana
de 19 a 21 horas

Sabado 1 de Octubre del 2016
de 14:30 a 17:30 horas

Domingo 2 de Octubre del 2016
de 9 am al mediodia
de 12:30 a 17:30 horas

Lunes 3 de Octubre del 2016
de 9 am al mediodia
de 14 a 17 horas

3) Seminario abierto de Lohan Chi Kung:

Dias y horas de entrenamiento:

Sabado 1 de octubre del 2016 de 9 am al mediodia

Domingo 2 de octubre del 2016 de 9 am al mediodia

total 2 dias (Total 6 horas de entrenamiento con el Gran Maestro
Chen Yong Fa)

Progarma para el Seminario Abierto de Lohan Chi Kung:
- 6 respiraciones de Lohan Chi Kung

- Ejercicios para apertura de Tan Tiens

- Ejercicios para la puertas de energia

- Ejercicios para los San Jiao

- Marchas Yin, Yang y Yin-Yan (ejercicios para la regulacién de
energia en el cuerpo humano)

- Forma 18 Manos de Buddha

Lugar donde se dara el seminario:

Centro de Congreso y Exposiciones de Mendoza
Avenida Peltier 611

Ciudad de Mendoza

Mendoza, Argentina



Costos para los 3 Seminarios

High Office ha determined los costos para los seminarios en
Mendoza y cada uno de los costos han sido establecidos en el
Espiritu de Cooperacion.

Gracias a los subsidios ofrecidos por Dai Sihing Mark Whelan,
Sifu Paul Nomchong, Sifu Joao Chasse y el Gran Maestro Chen
Yong Fa, los costos seran los siguientes:

Seminario de Lohan Chi Kung:
24 horas: US$ 300
Este precio es para Discipulos y Candidatos a Discipulos Leopardos

Seminario de Kung Fu:
25 horas: US$ 250
Este precio es para Discipulos y Candidatos a Discipulos Leopardos

Seminarios de Kung Fu y Chi Kung:
US$ 350
Este precio es para Discipulos y Candidatos a Discipulos Leopardos

Cost para miembros/instructores HSG:
US$ 250 para el seminario de Lohan o Kung Fu
US$ 300 para ambos seminarios.

Cost para Nuevos miembros/instructores HSG:
US$ 180 para el seminario Lohan o Kung Fu
US$ 200 para ambos seminarios.

Cost del Seminario Abierto de Lohan Chi Kung (6 horas) US$ 100

Mas informacion va a ser enviada en los proximos dias:
Opciones de aeropuertos, opciones de hoteles y los formularios
de inscripcidon van a ser enviados en los proximos dias.

Mendoza es una ciudad muy bella, enclavada al costado este de
la Cordillera de los Andes, cerca del Aconcagua (una de las
montafias mas altas del mundo, y segunda al Everest)

Mendoza es conocida como la ciudad del sol y del buen vino, con



muchos vifiedos y gente muy calurosa.

Los hermanos y hermanas Mendocinos van a estar dispuesto a
ayudar y cooperar con todo lo posible, como asistir con viajes del
y al aeropuerto o terminales de omnibus.

Por favor no duden en contactarme por e-mail si tienen alguna
pregunta.

También se pueden poner en contacto con migo a través de
WhatsApp al siguiente niumero de teléfono: +1 514 594 7333
Los esperamos en Mendoza!!!

Sergio Arione



